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Matemáticas de línea
numérica

V a m o s  a  d i v e r t i r n o s  u n  p o c o
Los juegos pueden ser una forma divertida e interactiva de practicar las
matemáticas y las habilidades numéricas. ¡Pruebe algunas de estas
actividades en casa y deje que el aprendizaje continúe! 

Instrucciones: ¡Usando tarjetas didácticas, una baraja de cartas u otros
tipos de papeles numerados, juega uno o todos los juegos a continuación!

Con un compañero y una baraja
de cartas u otros papeles
numerados, divida la baraja.

Cada jugador voltea una de sus
cartas.

¡El jugador con el número más
alto gana! ¡Sigue jugando hasta
que un jugador tenga todas las
cartas! 

¡Comprueba tus datos! ¡Haz un
seguimiento de tu progreso con
una hoja de papel o un gráfico!

¿Cuántos hechos matemáticos
acertaste?

¡Celebra tu conocimiento!

¡Es hora de mezclarlo!

¡Dibuja una línea numérica en una
hoja de papel o usa tiza para crear
una línea numérica gigante al aire
libre!

¡Elige una tarjeta y resuélvela!
¡Encuentra la respuesta en la recta
numérica y coloca la tarjeta en la
recta!

Crea una lista de movimientos
activos y relaciónalos con números.

Resuelve un problema matemático
y relaciona la respuesta con la lista.
¿Tendrás que hacer 5 saltos de
tijera? ¿O 10 saltos con un pie?

¡¡¡Las matemáticas pueden ser
interactivas!!!

A c t i v i d a d e s  d e
m a t e m á t i c a s



 Movimientos
matemáticos

M a t e m á t i c a s  a c t i v a s
Instrucciones: ¡Usa tarjetas didácticas u otros problemas
matemáticos para encontrar la respuesta! ¡Combina la respuesta
con el número de la lista de Matemáticas activas y completa la tarea! 

¿Tendrás que hacer 5 saltos de tijera? ¿O 10 saltos con un pie? ¡Las
matemáticas pueden ser interactivas!

Respuesta

A c t i v i d a d e s  d e
m a t e m á t i c a s

Tarea

1  1 salto de rana 

2  2 saltos de tijera 

3
Correr en el mismo lugar

durante 30 segundos 

4 Saltar por la casa/habitación

5 5 abdominales

6 6 flexiones 

Marcha con las rodillas altas 7

8 8 círculos con los brazos

9 Postura del árbol

10 Baila durante 15 segundos

11+ ¡Elige tu propio movimiento!



L í n e a  n u m é r i c a
Instrucciones: ¡Usa la línea numérica que aparece a continuación o
dibuja la tuya! ¡Elige una tarjeta o un dato matemático y resuélvelo!
¡Encuentra la respuesta en la línea numérica y coloca la tarjeta sobre la
línea!

A c t i v i d a d e s  d e
m a t e m á t i c a s



G r á f i c o  d e  p r o g r e s o
Instrucciones: ¡Practica tus operaciones matemáticas! ¿Cuántas
operaciones matemáticas respondiste correctamente? ¡Anótalas y
celebra tus conocimientos!

A c t i v i d a d e s  d e
m a t e m á t i c a s

Fecha Obtuve ____ datos correctos

Ej: 19 de marzo 5!


